


Auftrag und Zielsetzung

Übergeordnetes Ziel:

Bürgerinnen und Bürgern von Ingelheim, Heidesheim und 
Wackernheim ansprechende Angebote zur sportlichen 
Betätigung und damit zu Gesunderhaltung, Fitness und 
Wohlergehen bieten. 

Leitfragen:

Welche sportrelevanten Bedarfe müssen heute und in Zukunft für 
den Breitensport erfüllt werden? 

Welche Sportstätten werden heute und in Zukunft für welche 
Bevölkerungsgruppen, in welcher Qualität und Anzahl benötigt?



Ergebnisse bezogen auf das Thema 
„Bewegen und Begegnen“

Bewegungsaffine und aktive Bevölkerung

Breites Vereinsangebot in den Bereichen „Sport & Bewegung“

Gesundheit und Spaß sind Hauptmotive zu Sport & Bewegung

Sport & Bewegung werden häufig selbstorganisiert durchgeführt

Top-Sportarten sind Outdoor-Sportarten (z.B. Walking, Joggen, 
Spazieren, Radfahren)

Wunsch nach mehr Bewegungsräumen im Freien

Schwerpunkte in der Ausstattung:

Geräte für: Koordination, Ausdauer, Kraft, Gesundheitssport

Bewegungsräume als soziale Treffpunkte gestalten 
(Schwerpunkte: Toiletten, Beleuchtung, Sitz-/Ruhemöglichkeiten)


