
Disco 50 plus 
Tanzen für Best Ager

Eine Projektgruppe der Ehrenamtsinitiative  
„Ich bin dabei!“



Projektgruppe  
Disco 50 plus
Projektbeschreibung: 
Sie gehören zur Generation 50 plus und Sie tanzen gern? So wie 
früher in ihrer Jugend? In einem Disco-Ambiente mit Musik, die Sie 
schon damals mitgerissen hat und die sie  heute noch in ausgelas-
sene Tanzstimmung versetzt?

■■ Die ehrenamtliche Projektgruppe „Disco 50+“ bietet dafür 
mehrmals im Jahr Tanzabende für die Generation der „Best-
Ager“ an. Der DJ der Gruppe legt dazu die Hits der letzten 50 Jah-
re auf und versetzt damit den Saal in ausgelassene Partylaune.



Gruppenmitglieder:
Gerhard Albrecht, Ulla Gloos, Petra Heinen-Trost, Annelie Sieden-

topf, Michael Stammnitz, Kurt Thomke

Ziel des Projektes:
■■ Durchführung von Tanzver-

anstaltungen für Bürger ab 

50 mit Popmusik der letzten 

50 Jahre mittels Tonträgern 

in einem Disco-Ambiente als 

Erweiterung des Kulturange-

bots der Stadt Ingelheim

Kümmerer: 

Michael Stammnitz 

E-Mail:   
Disco50plus@t-online.de

Treffpunkte & Termine:

■■  Die Termine für Veran-
staltungen werden jeweils 
rechtzeitig in der örtlichen 
Presse und dem Online-Ver-
anstaltungskalender der 
Stadt Ingelheim bekannt ge-
geben (www.ingelheim.de).

Überschüsse aus Eintrittsgel-
dern werden für wohltätige 
Zwecke gespendet.



Impressum:

Stadtverwaltung Ingelheim am Rhein

Büro des Oberbürgermeisters  

Rathaus | Fridtjof-Nansen-Platz 1 | 55218 Ingelheim 

Telefon 06132 782-242 

ich-bin-dabei@ingelheim.de
www.ingelheim.de/ich-bin-dabei
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